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Elternbrief zum Veggie-Day am Goerdeler Gymnasium 

Liebe Eltern, liebe Erziehungsberechtigte, 

am Mittwoch, den 20. Mai 2026, findet ab 13:05 Uhr in der Mensa unseres Goerdeler Gymnasiums 

ein ganz besonderes Ereignis statt: Der erste Veggie-Day! 

Mit diesem Schritt setzen wir als erste weiterführende Schule im Kreis Paderborn ein Zeichen 

für Nachhaltigkeit, Gesundheit, Umweltschutz und bewusste Ernährung. Der Veggie-Day soll zeigen, 

dass genussvolles und ausgewogenes Essen auch ohne Fleisch möglich ist und dass eine 

fleischreduzierte Ernährung einen wichtigen Beitrag für Klima, Tierwohl und Gesundheit leisten 

kann. 

In Zusammenarbeit mit unserem Caterer Esslust wird an diesem Tag nicht nur ein leckeres, 

vegetarisches Mittagessen angeboten. Auch Schülerinnen und Schüler, die bisher nicht regelmäßig 

in der Mensa essen, können an einer kostenfreien Verkostung teilnehmen und kleine 

Probierportionen verschiedener Gerichte kosten. So möchten wir allen Kindern die Möglichkeit 

geben, die bunte Vielfalt fleischloser Küche kennenzulernen und Neues auszuprobieren. 

Bereits vor den Osterferien hatten die Schülerinnen und Schüler Gelegenheit, bei einer Umfrage ihre 

Wunschgerichte für den Veggie-Day einzubringen. Die Teilnahme an dieser Umfrage ist weiterhin 

über den QR-Code unten links möglich, über den Sie direkt zum Formula gelangen, falls Ihr Kind 

seine Ideen noch nachtragen möchte. Der zweite QR-Code unten rechts führt Sie zur Mensa-

Webseite, auf der alle Informationen rund um das Mittagessen-Angebot und die aktuellen 

Speisepläne zu finden sind. 

Ergänzend wird unsere Tierschutz-AG mit einem Infostand vertreten sein und kleine 

Giveaways bereithalten. Die Schülerinnen und Schüler stehen dort für Fragen bereit und informieren 

über ihre Projekte. Ebenso freuen wir uns auf einen Stand der Pflanzen-AG und auf das BNE-

Regionalzentrum Bad Lippspringe, das mit einem Aufklärungsstand zu nachhaltiger und gesunder 

Ernährung dabei sein wird und ebenfalls Fragen beantwortet. 

Wir freuen uns darauf, möglichst viele Kinder für den Veggie-Day zu begeistern und gemeinsam zu 

erleben, wie lecker, vielfältig und klimafreundlich fleischlose Ernährung sein kann. 

Mit freundlichen Grüßen 

Coralie Witte 

 

 

Paderborn, den 11.05.2026 

 

Abbildung 1: Link zu 
der Umfrage bzgl. 
Essenswünsche am 
Veggie-Day 

Abbildung 2: Link zu 
unserer Webseite 
und den 
Informationen zum 
Mittagsessen. 


